202101期杭模基地MONO-X培训班招生简章
  一、项目简介
    MONO-X是一种自由设计制作的，由一个或者多个半浸螺旋桨和一个或多个电动机（无限制）驱动的单一船体竞速艇模型。其项目普及面高，参与性强，深受航海模型参与者喜爱，通过个人对模型的操控，可在水面上进行公平公正公开的体育竞技。[image: ][image: ]
  二、培训目标
1．引导学生以以学习科学知识为前提，科技体育活动为载体，通过运用特定知识，掌握有针对性的操纵技能，体现科技运动技术水平，培养学生综合素质；
2．培养学生提高专注力，学习独立思考解决问题的方法，以及熟练使用工具的动手能力； 
3．培养学生团队合作、互相帮助以及领导等能力等。
三、培训相关
（一）主办单位:杭州市模型无线电定向运动协会
（二）培训时间：2021年3月20日起每周六，共10次课。
    A班：8:30—11:00；
    B班（A班满员后开放报名）：13:00—15:30
  （三）人数限制：每班招收学员将不超过12人（不足5人不开班）
  （四）培训地点：城东公园游泳池、杭州低碳科技馆
  （五）培训对象：全市在校中小学生（小学四年级及以上）
  （六）报名时间：2021年3月1日—3月14日
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   四、培训内容：
1.教授航海模型基本知识，针对MONO-X模型各部分部件的名称介绍和功能的讲解，项目竞赛方法及规则解读；
2.模型的安装、调试、日常维护和保养的辅导；
3.根据常规训练内容进行培训，增加趣味训练内容以丰富培训内容及其趣味性。其具体表现形式为追逐赛（锻炼技巧性）、接力赛（培养团队的合作性）、耐久赛（提高学员对所用器材性能的了解）。通过培训，强化学员操纵能力水平的同时，提高对模型的维护、调整、改装等技术。并按照市阳光体育锦标赛和科技节相关目竞赛等比赛规则练习，提高竞赛水平。
五、费用说明
1．培训费：2000元/人（缴费时间截止至3月14日）
2．培训费不含器材，器材请自备，或可委托我方进行代购。
六、器材说明
    参加培训学员的器材自备，主要器材如下：
 1.MONO-X模型（推荐使用腾翔MINI-MONO ARTR版）
 2.遥控设备（推荐FUTABA TJ6或富斯I6等）
    3.模型电池：2S锂电池（建议使用腾翔25C 2950mAh 7.4V专用锂电池）
    4.其他：2S锂电池适用充电器、内六角、螺丝刀、尖嘴钳、润滑油、餐巾纸、绝缘胶带等。
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咨询电话：13819195642（王老师）
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